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tIObjectifs : 1 But du jeu :
l - am-eliorerla propulsion 1 - sur un tapis, alier Ie plus vite possible
I et rimmersion. t pren~re un objet place de rautre cote du
I I bassin/
i ..Materiel: i-rester dans sa ligne d'eau pour ne pasI - r. H~nes d1eau ... pour f gener res autres jo~eurs ..

dehn:lt7f d,es C'Q-UIOl:S
"

. 1- ramener deux obJets.,
- trots ,a quatre tapIs frns 1

·1 ".au grosl 1 - Deroulement :
- divers o'bjets flottants., I - les eleves sont n§partis en equipes/ au

I '.' -... I bord d.u bassin! r '- 1 •I Espace~.. ' _.', I -. au sl~~al un elev~ s an~ng:=,sur Ie tapiS
.. en petIte ou moyenne I et se dtnge vers ia hgne d obJets,
profon~eurf . ..... .' I - iI e~ prend deux qu1i1 ramene sur Ie bord

dans fa fargeur du \ de depart ...
bassin. 1 .. treleve suivant reaHse Ie meme parcours

~jusqu'au dernier.
Variantes : I
- pousser fe' tapis Ja tete I
dans .rea'u, 1

~ I
J.." pousser Ie tapis~ un i!efeve, .en p~sit~onrdarsa/~ t
I der~ere ferapfS~. t.au~rea 1
plat ventre sur Ie raptS¥ f
L feleve sur Ie tapist
avance et dirige en 1I ramant avec les bras. I

I
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